
Obésité, 

allergie, diabète… 

Les défis nutritionnels 

en pédiatrie

JOURNÉE 
D’ÉTUDE DU CEDE

vendredi 27 mars 2026

29

Tarifs Présentiel 
avec repas

Membres 130€
Non membres 180€
Etudiants 60€
Majoration de 15€ après  
le 01 mars 2026

Inscription et informations 
sur www.cede-nutrition.org

Amphithéâtre du CHL 
Centre Hospitalier de Luxembourg, 

4 Rue Nicolas Ernest Barblé, 
1210 Rollingergrund-North Belair 
Luxembourg

EN PRÉSENTIEL 

Amphithéâtre du CHL

Arrêt de Bus 13 et 22 

Kannerklinik Maternité 

Arrêt de bus ligne 13  

Centre Hospitalier

Kannerklinik / Pédiatrie

Parkings



Accueil

Ouverture par le ministère de la Santé 

et de la Sécurité sociale

Madame Anne MARX, Attachée – Cheffe adjointe 

de la division de la médecine préventive – Coordinatrice 

Programme du pôle, Direction de la Santé – Présidente de 

l’Association Nationale des Diététiciens du Luxembourg

Le réseau des compétences diabète et obésité infantile 

sévère – OBEDIA Kids

Dr Carine DE BEAUFORT, MD, PhD

Endocrinologie pédiatrique, CHL KannerKlinik

Facteurs clés de l’obésité infantile et traitements actuels

Dr Chiraz GHADDHAB, 

MD, PhD – Endocrinologie pédiatrique, CHL KannerKlinik

Facteurs psychologiques dans l’obésité infantile 

et les troubles du comportement alimentaire

Dr Gerhard RISTOW, MD

Psychiatrie juvénile, HRS Hôpital Kirchberg

Obésité : coordination en réseau interdisciplinaire  

Retour d’expérience en ruralité française

Joanna DA SILVA, Diététicienne – CHU de Clermont-Ferrand,

Coordinatrice RePPOP Auvergne, Membre effectif du CEDE

Questions / Réponses

Pause

Risque anaphylactique des régimes non omnivores

Dr Françoise MOREL-CODREANU, 

MDService d’allergologie, CHL KannerKlinik

9h00

8h45

9h15-9h45

Luxembourg Allergy Network : les allergies alimentaires 

dans la pratique, une perspective centrée sur le patient

Tamara SMIT, Patient expert – Présidente du LAN

Questions / Réponses

Pause déjeuner

Reprise – Après-midi

Actualités du CEDE

La diététique et les nouvelles technologies 

dans le diabète de type 1

Lynda VANDIVINIT, Diététicienne – CHL KannerKlinik

Sara SPINELLI, Diététicienne – OBEDIA Kids

Éducation thérapeutique du patient dans la prise 

en charge des troubles alimentaires pédiatriques

Dr Tamazoust GUIDDIR, Cheffe de service Pédiatrie

CHU Bicêtre (Paris). Eline CHIQUOT, Diététicienne  

pédiatrique – CHU Bicêtre (Paris)

Questions / Réponses

Éveil au Goût dès la conception jusqu’à l’âge de 2 ans : 

Son impact sur le développement d’habitudes alimentaires 

variées et saines

Simone DÉGARDIN, Diététicienne

École du Goût – Naturpark.lu

Questions / Réponses

Perspectives et clôture

12h30-12h45

12h45- 14h00

14h00-14h20

14h20-14h50

14h50-15h40

15h40-15h50

15h50-16h10

16h10

16h20

12h10-12h30

9h45-10h05

10h05-10h35

10h35-10h55

10h55-11h10

11h40-12h10

11h10 11h40

Programme
2026


